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FOMED

Fortbildung Medizin

Teil 2 der Ausbildung Ganzheitliche Medizin
findet vom 15.-25.11.2018 auf einer Trauminsel
im Indischen Ozean statt: Kuredu / Malediven

»Heilen bevor man krank wird“ ist das durch das Seminar
fuhrende Thema und beleuchtet die Aspekte von Stress-
management in der Praxis, Salutogenese, Placebo und
Pravention. Ubungen zur Selbstreflexion, Meditation und
Korper-Geist-Fitness runden das Programm ab.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.

www.reif-flir-die-insel.org

DIE SEMINARLEITUNG

DR. MED. SUSANNE

Jahrgang 1964, Facharztin fur A
praxis fir Ganzheitliche Medizin i
fast 25 Jahren und mit Herzblut an d
heitlichen Menschenbildes in der Med
dung von modernster Wissenschaft und
ausgebildet in TCM, Schmerztherapie,
ren, Ernahrungsmedizin, Heilfasten, Stress
und ,the work® of Byron Katie, Ausbilderin un
terin seit 25 Jahren
www.susannekreft.de
www.heilende-medizin.de

Teil 1 Ausbildung
Ganzheitliche Medizin
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Baleckestr. 3, 18055 Rostock
Tel 49 (381) 22 25 19 25

Fax 49 (381)4 92 27 78
info@heilende-medizin.de
www.heilende-medizin.de

HEILENDE MEDIZIN



https://fomed.de/

INHALTE

Wir laden Sie herzlich ein zu einem Fortbildungsseminar fur
Arzte und Therapeuten auf einer exklusiven Kreuzfahrt auf
dem Luxus-Cruiser ,President“ (iber die sonnige Adria an
den kroatischen Inseln entlang.

Wie auch auf unseren letzten Kreuzfahrten bieten wir lhnen
neben einem interessanten Seminarprogramm und einem
liebevollen Feld der Heilung Entspannung, Stille, Meditation
und die Rickkehr zu lhrem urspringlichen Anliegen als Arzt:
zum Heilen.

Im Zentrum des arztlichen Handelns stehen Menschlichkeit
und Mitgefiihl. Sie sind die Basis fir die heilende Wirkung all
unserer Therapieansatze und der fortschrittlichen Techniken in
der konventionellen und komplementaren Medizin. Sie sind
auch eine Basis fur die Ruckkehr zum Leben und zur Heilung,
sowohl fiir den Patienten, als auch fur den Arzt.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, zusammen mit lhnen
diese heilsame und unerschépfliche Instanz tiefer zu verstehen
und sie fur den Patienten und uns selbst anwendbar und nutz-
bar zu machen. ,Mit Liebe heilen® ist keine neue Philoso-
phie, sondern eine wissenschaftliche fundierte Grundlage einer
ganzheitlichen Medizin.
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ORT und TERMINE

Adria, Kroatien, Luxus-Cruiser ,President*
02.-09. Juni 2018

Wir starten unsere Reise in Split, setzen unsere Reise Uber Hvar,
die Inseln Brac, Korcula, Mljet und die Hafen Dubrovnik und
Makarska fort. Der Kapitédn behélt sich vor die Route unter Maf3-
gabe der Wetterumstande zu andern.

Die sehr modern eingerichteten Kabinen verfiigen Uber eigene

Dusche, WC und Klimaanlage. Im luxuriésen Salon auf dem
Oberdeck werden taglich die vom Kichenchef vorbereiteten le-
ckeren Mahlzeiten serviert. Hier finden auch die Seminarzeiten
und Gesprache statt. Das groRe Sonnendeck bietet den Gasten
ein angenehmes Sonnenbad und Raum fir die tagliche Mediati-
on und Tai-Chi-Ubung. Mit Vortragen, einfachen, heilsamen
Ubungen und wertvollen Selbsterfahrungen begleiten wir Sie
durch dieses Seminar.

Jedes Seminar der Ausbildung (Teil 1 und 2) kann unabhangig
voneinander gebucht werden. Die Mitnahme von Partnern oder
Begleitpersonen ist auf Anfrage mdglich.

Fortbildungspunkte der Arztekammer MV sind beantragt.

THEMEN :,.'
- Einfihrung in die Ausbildung Ganzheitliche Medizin I

- Entspannen und zurlck finden zur eigenen Mitte I

und zum urspriinglichen Anliegen der Heilkunst )

- Medizingeschichte: Asklepios-Heilkult , Paracelsus '

und chinesische Medizin

- Kommunikation in der Arzt-Patienten-Beziehung

- Umgang mit Problempatienten

- Heilung als Prozess der Integration statt Abgrenzung

- Das Verstandnis des Lebens als selbstregulierendes Ganzes

- Die Rolle von Liebe, Dankbarkeit, Respekt und Hingabe in

der taglichen Praxis

- Wertfreies Betrachten: Das Konzept der Vergebung als

therapeutisches Mittel

- Grundsatzliches Nachdenken Uber das Verhaltnis zum

arztlichen und therapeutischen Beruf, zum Patienten, zum

Gesundheitssystem und zu sich selbst

- Eine ganzheitliche Betrachtungsweise von Gesundheit,

Krankheit und Heilung am Beispiel der Schmerztherapie

>> DA ES SEHR FORDERLICH FUR DIE GESUNDHEIT IST,
HABE ICH BESCHLOSSEN GLUCKLICH ZU SEIN! <<

VOLTAIRE

Leitung: Dr. med. Susanne Kreft und Hugo Hasse
Kosten: Seminarpreis: 990,-€
Frihbucherpreis bis zum 31.12. 2017: 790,-€
www.stress-iber-bord.de

Informationen und Buchung der Seminarreise tiber FOMED



