
Stress über Bord 2020 

02.-09. September 2020 

Mecklenburgische Seenplatte 

Intensiv-Seminar zur Ganzheitlichen Medizin  

für Ärzte und Therapeuten 

mit Dr. med. Susanne Kreft und Hugo Hasse 

„Die Natur des Ganzen umschließt die gesamte Lebenssituation  
des Patienten und auch die des Arztes.“ (Gadamer) 



 

Wir laden Sie herzlich ein zu einem neuen ganzheitlichen 
Fortbildungsseminar für Ärzte und Therapeuten auf eine 
exklusive Kreuzfahrt.  “Saisonal und regional”- ganzheit-
lich bevorzugen wir in diesem Jahr unser Seminar ohne 
größere Flüge und lange Anreise. Wir werden unseren 
"Stress" auf der Mecklenburgischen Seenplatte "über 
Bord" werfen und mit 3 Hausbooten die Stille und Natur 
im Herzen Deutschlands genießen. 
 

Jede ärztliche Handlung hat zwei Wurzeln, eine sachli-
che (wissenschaftliche) und eine individuell, persönliche 
(künstlerische). Aus dieser Sichtweise heraus betrach-
ten wir Ganzheitliche Medizin als das Zusammenfügen 
von Naturwissenschaft und Heilkunst. 

„Stress über Bord“ erkundet die schönsten Seen Deutschlands 

DER Vertriebsstelle Sinsheim  
Tel +49 7261/9467-25  
Email: tatjana.sigel@fomed.de  

Hausboot Classique und Classique Star von Le Boat 

Seminarleitung: 

Dr. med. Susanne Kreft, Ärztin 

in Kooperation mit 

Hugo Hasse, Coach und Heiler 

www.stress-über-bord.de 

Institut für heilende Medizin 

Tel +49 381/25 22 19 25 

info@heilende-medizin.de 

mailto:tatjana.sigel@fomed.de

